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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Результатом освоения учебной дисциплины является готовность обучающегося 

к овладению знаний и умений, обусловленных общими компетенциями, формирующимися 
при комплексном подходе в процессе освоения ППКРС.  

1.2. Формой промежуточной аттестации по учебной дисциплине Физика по 
профессии 43.01.01 «Официант, бармен» является форма промежуточной аттестации в 
форме дифференциального зачета. 

 
2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ, ПОДЛЕЖАЩИЕ 

ПРОВЕРКЕ 
В результате освоения  Физики обучающийся  должен обладать предусмотренными 

ФГОС по профессии следующими умениями, знаниями. 
 Содержание программы дисциплины «Физика» направлено на достижение 

следующих целей: 
Цель дисциплины : 

• формирование у обучающихся уверенности в ценности 

образования,значимостифизическихзнанийдлясовременногоквалифицированногоспециа

листаприосуществленииегопрофессиональнойдеятельности; 

• формирование естественно-научной грамотности; 

• овладениеспецифическойсистемойфизическихпонятий,терминологиейисимвол

икой; 

• освоениеосновныхфизическихтеорий,законов,закономерностей; 

• овладениеосновнымиметодаминаучногопознанияприроды,используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, 

выдвижениегипотез,проведениеэксперимента); 

• овладениеумениямиобрабатыватьданныеэксперимента,объяснятьполученныер

езультаты,устанавливатьзависимостимеждуфизическимивеличинамивнаблюдаемомявле

нии,делатьвыводы; 

• формирование умения решать физические задачи разных уровнейсложности; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческихспособностей в процессе приобретения знаний с использованием 

различныхисточниковинформацииисовременныхинформационныхтехнологий;уменийф

ормулироватьиобосновыватьсобственнуюпозициюпоотношениюкфизическойинформац

ии,получаемойиз разныхисточников; 

• воспитаниечувствагордостизароссийскуюфизическуюнауку.
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                                                                 3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ УМЕНИЙ И ЗНАНИЙ 

Код  
и наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения программы по дисциплине 

Общие1 Дисциплинарные2 

 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно 
к различным 
контекстам 

Личностные результаты должны отражать в части 
трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической  
и социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
- готовность и способность к образованию  
и самообразованию на протяжении всей жизни; 
Метапредметные результаты должны отражать: 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 
устанавливать существенный признак или основания 
для сравнения, классификации и обобщения; 
определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии  
их достижения; выявлять закономерности и 

ПРб 1. Сформированность представлений о роли  
и месте физики и астрономии в современной научной 
картине мира, о системообразующей роли физики  
в развитии естественных наук, техники и современных 
технологий, о вкладе российских и зарубежных 
ученых-физиков в развитие науки; понимание 
физической сущности наблюдаемых явлений 
микромира, макромира и мегамира; понимание роли 
астрономии  
в практической деятельности человека и дальнейшем 
научно-техническом развитии, роли физики  
в формировании кругозора и функциональной 
грамотности человека для решения практических 
задач;  
ПРб 2. Сформированность умений распознавать 
физические явления (процессы) и объяснять  
их на основе изученных законов, равномерное  
и равноускоренное прямолинейное движение, 
свободное падение тел, движение по окружности, 
инерция, взаимодействие тел, колебательное движение, 
резонанс, волновое движение; диффузия, броуновское 
движение, строение жидкостей и твердых тел, 
изменение объема тел при нагревании (охлаждении), 
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противоречия  
в рассматриваемых явлениях  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии 
решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую части жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения;  
-  проявлять способность их использования в 
познавательной и социальной практике 

тепловое равновесие, испарение, конденсация, 
плавление, кристаллизация, кипение, влажность 
воздуха, связь средней кинетической энергии 
теплового движения молекул с абсолютной 
температурой, повышение давления газа при его 
нагревании  
в закрытом сосуде, связь между параметрами 
состояния газа в изопроцессах; электризация тел, 
взаимодействие зарядов, нагревание проводника с 
током, взаимодействие магнитов, электромагнитная 
индукция, действие магнитного поля на проводник с 
током  
и движущийся заряд, электромагнитные колебания  
и волны, прямолинейное распространение света, 
отражение, преломление, интерференция, дифракция  
и поляризация света, дисперсия света; 
фотоэлектрический эффект, световое давление, 
возникновение линейчатого спектра атома водорода, 
естественная и искусственная радиоактивность;  
ПРб 3. Владение основополагающими физическими 
понятиями и величинами, характеризующими 
физические процессы (связанными с механическим 
движением, взаимодействием тел, механическими 
колебаниями и волнами; атомно-молекулярным 
строением вещества, тепловыми процессами; 
электрическим и магнитным полями, электрическим 
током, электромагнитными колебаниями и волнами; 
оптическими явлениями; квантовыми явлениями, 
строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); 
владение основополагающими астрономическими 
понятиями, позволяющими характеризовать процессы, 
происходящие на звездах, в звездных системах,  
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в межгалактической среде; движение небесных тел, 
эволюцию звезд и Вселенной; 
ПРб 4. Владение закономерностями, законами  
и теориями (закон всемирного тяготения, I, II и III 
законы Ньютона, закон сохранения механической 
энергии, закон сохранения импульса, принцип 
суперпозиции сил, принцип равноправности 
инерциальных систем отсчета; молекулярно-
кинетическую теорию строения вещества, газовые 
законы, первый закон термодинамики; закон 
сохранения электрического заряда, закон Кулона, закон 
Ома для участка цепи, закон Ома для полной 
электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон 
электромагнитной индукции, закон сохранения 
энергии, закон прямолинейного распространения 
света, закон отражения света, закон преломления света; 
закон сохранения энергии, закон сохранения импульса, 
закон сохранения электрического заряда, закон 
сохранения массового числа, постулаты Бора, закон 
радиоактивного распада); уверенное использование 
законов и закономерностей при анализе физических 
явлений и процессов; 
ПРб 6. Владение основными методами научного 
познания, используемыми в физике: проводить прямые 
и косвенные измерения физических величин, выбирая 
оптимальный способ измерения и используя известные 
методы оценки погрешностей измерений, проводить 
исследование зависимостей физических величин  
с использованием прямых измерений, объяснять 
полученные результаты, используя физические теории, 
законы и понятия, и делать выводы; соблюдать правила 
безопасного труда при проведении исследований  
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в рамках учебного эксперимента и учебно-
исследовательской деятельности с использованием 
цифровых измерительных устройств и лабораторного 
оборудования; сформированность представлений  
о методах получения научных астрономических 
знаний; 
ПРб 7. Сформированность умения решать расчетные 
задачи с явно заданной физической моделью, 
используя физические законы и принципы; на основе 
анализа условия задачи выбирать физическую модель, 
выделять физические величины и формулы, 
необходимые  
для ее решения, проводить расчеты и оценивать 
реальность полученного значения физической 
величины; решать качественные задачи, выстраивая 
логически непротиворечивую цепочку рассуждений  
с опорой на изученные законы, закономерности  
и физические явления 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа  
и интерпретации 
информации  
и информационные 
технологии  
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 

Личностные результаты должны отражать в части 
ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места  
в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между людьми 
и познания мира;  
Метапредметные результаты должны отражать: 
 Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 

ПРб 5. Умение учитывать границы применения 
изученных физических моделей: материальная точка, 
инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели 
строения газов, жидкостей и твердых тел, точечный 
электрический заряд, ядерная модель атома, нуклонная 
модель атомного ядра при решении физических задач;  
ПРб 9. Сформированность собственной позиции  
по отношению к физической информации, получаемой 
из разных источников, умений использовать цифровые 
технологии для поиска, структурирования, 
интерпретации и представления учебной и научно-
популярной информации; развитие умений 
критического анализа получаемой информации  
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- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и форм 
представления; 
- использовать средства информационных  
и коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм информационной безопасности 

ОК 03. Планировать  
и реализовывать 
собственное 
профессиональное  
и личностное 
развитие, 
предпринимательску
ю деятельность  
в профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой  
и финансовой 
грамотности  
в различных 
жизненных ситуациях 

 

Личностные результаты должны отражать в части 
духовно-нравственного воспитания: 
-  способность оценивать ситуацию и принимать 
осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы  
и ценности;  
-осознание личного вклад в построение устойчивого 
будущего;  
Метапредметные результаты должны отражать:  
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности  
и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы  
с учетом имеющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений; 
б) самоконтроль: 

ПРб 9. Сформированность собственной позиции  
по отношению к физической информации, получаемой 
из разных источников, умений использовать цифровые 
технологии для поиска, структурирования, 
интерпретации и представления учебной и научно-
популярной информации; развитие умений 
критического анализа получаемой информации  
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использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 
выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению 

 ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать  
и работать  
в коллективе  
и команде 

Личностные результаты должны отражать в части 
ценности научного познания: 
-овладевание навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Метапредметные результаты должны отражать:  
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной  
и индивидуальной работы; 
- выбирать тематику и методы совместных действий  
с учетом общих интересов и возможностей каждого 
члена коллектива; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять 
роли с учетом мнений участников, обсуждать 
результаты совместной работы; 
-оценивать качество своего вклада и каждого участника 
команды в общий результат по разработанным 
критериям; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности 

ПРб 10. Овладение умениями работать в группе  
с выполнением различных социальных ролей, 
планировать работу группы, рационально распределять 
деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно 
оценивать вклад каждого из участников группы  
в решение рассматриваемой проблемы 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 

Личностные результаты должны отражать в части 
эстетического воспитания: 

ПРб 1. Сформированность представлений о роли  
и месте физики и астрономии в современной научной 
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коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
быта, научного и технического творчества, спорта, 
труда  
и общественных отношений; 
в области патриотического воспитания проявлять: 
-ценностное отношение к государственным символам, 
историческому и природному наследию, памятникам, 
традициям народов России, достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
Метапредметные результаты должны отражать:  
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение:  
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения  
с использованием языковых средств 

картине мира, о системообразующей роли физики  
в развитии естественных наук, техники и современных 
технологий, о вкладе российских и зарубежных 
ученых-физиков в развитие науки; понимание 
физической сущности наблюдаемых явлений 
микромира, макромира и мегамира; понимание роли 
астрономии  
в практической деятельности человека и дальнейшем 
научно-техническом развитии, роли физики  
в формировании кругозора и функциональной 
грамотности человека для решения практических задач 
 

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать  
в чрезвычайных 
ситуациях 

Личностные результаты должны отражать в части 
экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, 
понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и социальной 
среды, осознание глобального характера 
экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в 
окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде 

ПРб 8. Сформированность умения применять 
полученные знания для объяснения условий 
протекания физических явлений в природе и для 
принятия практических решений в повседневной 
жизни для обеспечения безопасности при обращении с 
бытовыми приборами и техническими устройствами, 
сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде; 
понимание необходимости применения достижений 
физики и технологий для рационального 
природопользования 
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ПК 1.1. Выполнять 
подготовку залов к 
обслуживанию в 
соответствии с его 
характером, типом и 
классом организации 
общественного 
питания. 

оценка наличия запасов столовой посуды, приборов, 
столового белья, аксессуаров и инвентаря, 
необходимых для сервировки столов; 
составлении заявок на пополнение ассортимента 
посуды, приборов, столового белья, аксессуаров и 
инвентаря, необходимых для сервировки столов; 
получении из столовой посуды, приборов и столового 
белья; 
сервировке столов с учетом стандартов организации 
питания; 
обучении помощников официанта на рабочих местах 
технологиям сервировки столов; 
 

Умение оценивать наличие столовой посуды, 
приборов, столового белья, аксессуаров и инвентаря, 
необходимых для сервировки столов, и 
прогнозировать потребность в них; 
оценивать качество сервировки столов; 
организовывать обучение помощников официанта на 
рабочих местах правилам сервировки столов; 
осуществлять контроль выполнения помощниками 
официанта предварительной сервировки столов; 

ПК 1.2. Обслуживать 
потребителей 
организаций 
общественного 
питания всех форм 
собственности, 
различных видов, 
типов и классов 

предложение потребителям организации питания 
меню, карты вин, аперитива и других напитков; 
рекомендации потребителям организации питания по 
выбору закусок, блюд и напитков; 
приеме, оформлении и уточнении заказа потребителей 
организации питания; 
передаче заказа потребителей организации питания в 
основное производство, в буфет, в бар. 
 

Умение соблюдать правила этикета при встрече и 
приветствии потребителей, размещении за столом, 
стойкой бара, в буфете, подаче меню; 
предлагать потребителям блюда и напитки, 
предоставлять краткую информацию о них в процессе 
обслуживания; 
консультировать потребителей по выбору блюд, вин, 
крепких спиртных и прочих напитков, их 
сочетаемости с блюдами; 
 

ПК 1.3. Обслуживать 
массовые банкетные 
мероприятия. 

производить работы по подготовке зала и инвентаря 
для обслуживания массовых мероприятий в 
организациях питания; 
предложении потребителям организации питания 
меню, карты вин, аперитива и других напитков; 
приеме, оформлении и уточнении заказа потребителей 
организации питания; 
передаче заказа потребителей организации питания в 

Умение соблюдать правила ресторанного этикета при 
встрече и приветствии потребителей, размещении за 
столом, подаче меню; 
осуществлять прием заказа на блюда и напитки; 
размещать заказ потребителя. 
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основное производство и бар, буфет; 
 

ПК 1.4. Обслуживать 
потребителей при 
использовании 
специальных форм 
организации питания. 

рекомендации потребителям организации питания по 
выбору закусок, блюд и напитков; 
передаче заказа потребителей организации питания в 
основное производство, бар, буфет; 
 

Умение предлагать потребителям блюда и 
предоставлять краткую информацию о них в процессе 
обслуживания; 
консультировать потребителей по выбору вин, 
крепких спиртных и прочих напитков 
 

ПК 2.1. Выполнять 
подготовку бара, 
буфета к 
обслуживанию. 

проведение заключительных операций по подготовке 
блюда и презентации в присутствии потребителей; 
замене использованной посуды, приборов и столового 
белья. 
 
 

порционировать и доводить до готовности блюда в 
присутствии потребителей; 
проводить презентации в присутствии потребителей; 
подготовка зала и инвентаря для обслуживания 
массовых мероприятий в организациях питания; 
 

ПК 2.2. Обслуживать 
потребителей бара, 
буфета. 

предложение потребителям организации питания 
меню, карты вин, аперитива и других напитков; 
рекомендации потребителям организации питания по 
выбору закусок, блюд и напитков; 
передаче заказа потребителей организации питания в 
основное производство, в буфет, в бар. 
 

Умение соблюдать правила ресторанного этикета при 
обслуживании потребителей; 
контролировать своевременность приготовления и 
оформление блюд перед подачей на стол; 

ПК  2.6. Производить 
расчёт с 
потребителем, 
используя различные 
формы расчёта. 
 

Производить расчёт с потребителем, используя 
различные формы расчёта. 

Проведение расчетов с потребителями в организации 
питания за выполненные заказы 
 

ПК 2.7. 
Изготавливать 
смешанные напитки, 
в том числе коктейли, 

подаче сладких блюд, десертов и других кондитерских 
изделий; 
подаче горячих напитков; 
подаче алкогольных, слабоалкогольных и 

 Уметь подавать потребителю заказанные блюда и 
напитки разными способами 
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различными 
методами, горячие 
напитки. 

безалкогольных напитков; 
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Освоение учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов реализации программы воспитания: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 
активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе 
на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 
установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 
ценностей многонационального народа России. 

ЛР 6 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 
ценностей многонационального народа России. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость 
в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 13 Способный в цифровой среде использовать различные цифровые средства, 
позволяющие во взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей; 
стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа» 
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ЛР14 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 
подбирать способы решения и средства развития, в том числе с использованием цифровых 
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4. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ   

Задания, направленные на систематизацию и обобщение теоретической 
информации: 

- заполнение таблиц; 

- работа с графиками; 

- решение задач на методы научного познания; 

- анализ научного текста. 

Задания, направленные на формирование или проверку знаний: 

- тест; 

- оценка решения задач; 

- контрольная работа; 

- устный (письменный) опрос; 

- решение кейс-задач; 

- выполнение заданий промежуточной аттестации. 

Задания, направленные на формирование практических умений  

и навыков 

- лабораторная работа; 

- практическая работа (решение качественных и расчетных задач); 

- практико-ориентированные расчетные задания; 

- выполнение практических заданий профессиональной направленности. 
 

 

Оценочные материалы для входного контроля 
Максимальное число баллов, которое можно получить за правильное выполнение 

входной контрольной работы, составляет 10 баллов (1 балл за каждое правильно 

выполненное задание) 

Отметка по пятибалльной шкале Первичные баллы 

«2» 0 – 4  

«3» 5 – 7  

«4» 8 – 9  

«5» 10 

 Контрольная работа для входного контроля 

1. На рисунке показана мензурка с жидкостью. Выберите 

правильное утверждение. 
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1) Цена деления мензурки равна 2 мл. 

2) Объем жидкости в мензурке больше 25 мл. 

3) Цена деления мензурки равна 0,5 мл. 

4) Мензурка – прибор для измерения объема газообразных тел. 

 

    

2. На столе находятся три бруска одинаковых размеров и 

массы. Какой из них оказывает на стол меньшее 

давление? 

1) 1. 

2) 2. 

3) 3. 

4) Бруски оказывают одинаковое 

давление. 

     

 

3. Установите соответствие между физическими 

понятиями и примерами. К каждой позиции первого 

столбца подберите соответствующую позицию из 

второго столбца и запишите в таблицу выбранные 

цифры под соответствующими буквами. 

  
ФИЗИЧЕСКИЕ ПОНЯТИЯ 

А) физическая величина 

Б) единица физической величины 

В) прибор для измерения физической величины 

ПРИМЕРЫ 

1) теплопередача 

2) работа силы 

3) конвекция 

4) манометр 

5) миллиметр 

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем буквам 
А Б В 

   
  

4. На рисунке представлены графики зависимости 

координаты х от времени t для четырёх тел, движущихся 

вдоль оси Ох. 

Используя рисунок, выберите из предложенного перечня два верных утверждения. 

Укажите их номера. 
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1) Точка В соответствует встрече тел 2 и 3. 

2) В точке Б направление скорости тела 2 изменилось на 

противоположное. 

3) Тело 2 движется равноускоренно. 

4) Тело 3 движется равномерно прямолинейно. 

5) В начальный момент времени тела 2 и 4 имели 

одинаковые координаты. 

 

 

5. На покоящееся тело, находящееся на гладкой 

горизонтальной плоскости, в момент времени t =0 

начинают действовать две горизонтальные силы (см. 

рис.). Определите, как после этого изменяются со 

временем модуль скорости тела и модуль ускорения 

тела. 

                                                     
Для каждой величины определите соответствующий характер изменения: 

1) увеличивается 

2) уменьшается 

3) не изменяется 

Запишите в таблицу выбранные цифры для каждой физической величины. Цифры в ответе 
могут повторяться. 
  

Модуль скорости Модуль ускорения 
  
  

6. Дан график зависимости проекции скорости тела от 

времени. Какой участок графика соответствует 

равномерному движению тела? 

 

1. ОА 

2. АБ 

3. БВ 

4. ВГ 
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7. Установите соответствие между формулами для расчёта 

физических величин и названиями этих величин. В 

формулах использованы обозначения: m — масса тела; 

υ — скорость тела; a — ускорение тела. К каждой 

позиции первого столбца подберите соответствующую 

позицию второго столбца и запишите в таблицу 

выбранные цифры под соответствующими буквами.  

          ФОРМУЛА               

 А) mυ 

 Б) mɑ 

ФИЗИЧЕСКАЯ ВЕЛИЧИНА 

1) работа силы 

2) модуль импульса тела 

3) модуль равнодействующей силы 

4) давление 

  

8. На рисунке представлен график зависимости 

координаты тела от времени. 

                          
Амплитуда и период колебаний равны: 

1) 20 см; 4 с         2) 0,2 м; 6 с           3) 0,2 м; 8 с          4) 20 см; 12 с. 

  

9. Установите соответствие (логическую пару). К каждой 

строке, отмеченной буквой, подберите формулу, 

обозначенную цифрой. Запишите в таблицу выбранные 

цифры под соответствующими буквами. 

  

А) Закон Гука 

Б) Закон всемирного тяготения 

В) Второй закон Ньютона 

Г) Сила Ампера 

1. G mM / r2 

2. BIlsinα 

3. k Δl 

4. U / R 

5. mɑ 
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А Б В Г 

     

  

10.  Сколько нейтронов содержит ядро изотопа магния 

 
1) 25           2) 12             3) 37             4) 13. 

 
ОТВЕТЫ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
3 1 А – 2 

Б – 5 
В – 4  

15 13 3 А –2 
Б – 3  

3 А – 3 
Б – 1 
В – 5 
Г – 2  

4 

  
                              Оценочные материала для текущего контроля 
Тестирование 

Рекомендации по переводу процентов выполнения задания в отметки по 

пятибалльной шкале 

Максимальное число баллов, которое можно получить за правильное выполнение всей 

тестовой работы, составляет 12 баллов (по теме «Волновые свойства света» – 13 баллов). 

Тестовое задание оценивается 1 баллом, задание с профессиональной направленностью – 

2 баллами.    

Отметка  по пятибалльной 
шкале 

% выполнения задания Первичные баллы 

«2» меньше 50% 0 – 5 0 – 6  

«3» 50% - 70%  6 – 8 7 – 9  
«4» 71% - 90%  9 – 10 10 – 11  
«5» 91% - 100%  11 – 12 12 – 13  

  
Модельный пример теста по разделу «Молекулярная физика и термодинамика»  

по теме «Агрегатные состояния вещества» 

1. С увеличением относительной влажности разность показаний сухого и влажного 

термометров психрометра… 

1) уменьшится. 

2) увеличится. 

3) не изменится. 
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2. Один моль влажного воздуха находится в ненасыщенном состоянии при 

температуре Т и давлении р. Температуру газа изобарно увеличили. Как изменились 

при этом относительная влажность воздуха и точка росы? 

      Для каждой величины определите соответствующий характер изменения:  

1) увеличилась 

2) уменьшилась 

3) не изменилась 

      Запишите в таблицу выбранные цифры для каждой физической величины. Цифры в 

ответе могут повторяться. 

Относительная влажность воздуха Точка росы 

  

 

3. С помощью какого прибора можно измерить относительную влажность воздуха. 

                                          
             1)                                                               2) 

  

                                         
                             3)                                                            4)                                                 

4. Стеклянную пластинку подвесили к динамометру. После этого ею прикоснулись к 

поверхности жидкости и оторвали от нее. Для какой жидкости – ртути, воды или 

керосина – динамометр покажет в момент отрыва силу больше? 

1) Для воды. 

2) Для ртути. 
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3) Для керосина. 

4) Показания будут одинаковые. 

  

5. В двух капиллярных трубках одинакового радиуса находится вода и спирт 

(плотность спирта равна 800 кг/м3; плотность воды – 1000 кг/м3). Одна из этих 

жидкостей поднялась на 10 мм выше, чем другая. Выберите правильное 

утверждение. 

1) Спирт поднялся выше, чем вода. 

2) Вода поднялась выше, чем спирт. 

3) Если радиус уменьшить, разность уровней жидкости уменьшится. 

4) Среди утверждений нет правильного. 

  

6. На стекле находятся капли воды и ртути. На каком рисунке ртуть? 

1)  А, т.к. ртуть смачивает стекло. 

2)  А, т.к. ртуть не смачивает стекло. 

3)  Б, т.к. ртуть смачивает стекло. 

4)  Б, т.к. ртуть не смачивает стекло. 

 

 

 
  

7. Какое из перечисленных свойств характерно только для кристаллических тел? 

1) Изотропность. 

2) Отсутствие определенной температуры плавления. 

3) Существование определенной температуры плавления. 

4) Текучесть. 

  

8. Какого вида деформацию испытывает стена здания? 

1) Деформацию кручения. 
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2) Деформацию сжатия. 

3) Деформацию сдвига. 

4) Деформацию растяжения. 

  

9. Какая из приведенных ниже формул выражает закон Гука? 

1) Е = σ |ε|.      2) σ = Е / |ε|.     3) σ = Е |ε|.      4) σ = |ε| / Е. 

 

10. Выберите все верные утверждения о физических явлениях, величинах и 

закономерностях. Запишите цифры, под которыми они указаны. 

1) В герметически закрытом сосуде находятся вода и водяной пар. При нагревании 

сосуда концентрация молекул водяного пара увеличится. 

2) Психрометр – прибор для измерения абсолютной влажности. 

3) Точка росы – температура, при которой водяной пар становится насыщенным. 

4) Пластическими называются деформации, которые полностью исчезают после 

прекращения действия внешних сил. 

5) Все кристаллические тела анизотропны. 

  

 
ОТВЕТЫ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 23 4 1 1 2 3 2 3 135 

  
ТЕСТЫ  по разделу «Электродинамика» по теме «Электростатика» 

1. Как изменится сила взаимодействия двух точечных электрических зарядов при 

уменьшении расстояния между ними вдвое? 

1) Не изменится. 

2) Увеличится в 4 раза. 

3) Уменьшится в 4 раза. 

4) Уменьшится в 2 раза. 

 

2. Что можно сказать о зарядах данных шариков? (см. рис.) 

1) Оба шарика заряжены положительно. 

2) Оба шарика заряжены отрицательно. 

3) Один шарик заряжен положительно, другой 

– отрицательно. 
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4) Шарики имеют заряды одного знака. 

  

3. В ядре атома свинца 207 частиц. Вокруг ядра обращается 82 электрона. Сколько 

нейтронов и протонов в ядре этого атома? 

1) 82 протона, 125 нейтронов. 

2) 125 протонов, 82 нейтрона. 

3) 82 протона, 207 нейтронов. 

4) 207 протонов, 82 нейтрона. 

 

4. Как изменится напряженность электрического поля в некоторой точке от точечного 

заряда при увеличении заряда в 4 раза? 

1) Увеличится в 16 раз. 

2) Увеличится в 2 раза. 

3) Увеличится в 4 раза. 

4) Не изменится. 

  

5. Электрон перемещается в поле, силовые линии которого показаны на рисунке. 

Выберите правильное утверждение. 

1) При перемещении электрона из точки 2 в 

точку 3 электрическое поле совершает 

положительную работу. 

2) При перемещении электрона по траектории 

1-2-3-1 электрическое поле совершает 

отрицательную работу. 

3) При перемещении электрона из точки 1 в 

точку 2 электрическое поле совершает 

отрицательную работу. 

4) При перемещении электрона из точки 2 в 

точку 3 электрическое поле совершает 

отрицательную работу. 

        

  

6. Какое из приведённых ниже выражений характеризует работу электрического поля 

по перемещению заряда? 

1) q /U.         2) EΔd.           3) qU.          4) E /Δd. 
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7. Какая физическая величина определяется отношением потенциальной энергии 

электрического заряда в электрическом поле к величине этого заряда? 

1) Потенциал электрического поля. 

2) Напряженность электрического поля. 

3) Электроемкость. 

4) Работа электростатического поля. 

  

8. Воздушный конденсатор опускают в керосин с диэлектрической проницаемостью ε 

= 2. Выберите правильное утверждение. 

1) Электроемкость конденсатора уменьшится в 4 раза. 

2) Электроемкость конденсатора уменьшится в 2 раза. 

3) Электроемкость конденсатора увеличится в 2 раза. 

4) Электроемкость конденсатора не изменится. 

  

9. Как изменится энергия электрического поля конденсатора, если напряжение между 

его обкладками уменьшить в 2 раза? 

1) Уменьшится в 2 раза. 

2) Уменьшится в 4 раза. 

3) Увеличится в 2 раза. 

4) Увеличится в 4 раза. 

  

10. Выберите все верные утверждения о физических явлениях, величинах и 

закономерностях. Запишите цифры, под которыми они указаны. 

1) Напряженность – силовая характеристика электрического поля. 

2) Электростатическое поле создают заряды, которые движутся равномерно в данной 

системе отсчета. 

3) В изолированной системе алгебраическая сумма зарядов всех тел сохраняется. 

4) Тела, через которые электрические заряды могут переходить от заряженного тела к 

незаряженному вследствие наличия в них свободных носителей зарядов, называются 

диэлектриками.  

  

ТЕСТЫ  по разделу «Электродинамика» по теме «Постоянный ток» 

1. Во сколько раз отличаются сопротивления двух медных проводов, если один из них 

имеет в 4 раза большую длину и в 2 раза большую площадь поперечного сечения, 

чем другой? 
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1) В 8 раз.         2) В 4 раза.          3) В 2 раза.           4) В 16 раз. 

  

2. На рисунке изображена схема соединения проводников. Выберите правильное 

утверждение. 

1) Резисторы R1 и R3 включены 

последовательно. 

2) Резисторы R1 и R2 включены 

параллельно. 

3) Резисторы R2 и R3 включены 

последовательно. 

4) Резисторы R1 и R2 включены 

последовательно. 

 

  

3. Какое из приведенных ниже выражений характеризует силу тока в полной цепи?  

1) U / R.         2) ρ l / S.        3) ℰ / (R + r).         4) q /Δt. 

4. Необходимо измерить силу тока в лампе и напряжение на ней. Как следует включить 

по отношению к лампе амперметр и вольтметр? 

1) Амперметр и вольтметр параллельно. 

2) Амперметр последовательно, вольтметр параллельно. 

3) Амперметр и вольтметр последовательно. 

4) Амперметр параллельно, вольтметр последовательно. 

  

5. Физическая величина, характеризующая работу сторонних сил по разделению 

заряда 1Кл внутри источника тока, называется… 

1) … сила тока. 

2) … электродвижущая сила. 

3) … напряжение. 

4) … сопротивление. 

  

6. Режим короткого замыкания в цепи возникает, когда … 

1) … внешнее сопротивление цепи R => 0. 

2) … внешнее сопротивление цепи R => ∞. 

3) … внутреннее сопротивление источника тока очень мало. 

4) … внешнее сопротивление цепи равно внутреннему сопротивлению источника. 
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7. Параллельно или последовательно с электрическим бытовым прибором в квартире 

включают плавкий предохранитель на электрическом щите? 

1) Независимо от электрического прибора. 

2) Параллельно. 

3) Последовательно. 

4) Среди ответов нет верного. 

  

8. Электрическая цепь состоит из источника тока, амперметра и лампы. Изменится ли 

показание амперметра, если в цепь включить параллельно ещё такую же лампу? 

Выберите правильное утверждение. 

1) Уменьшится, так как сопротивление цепи возрастет. 

2) Увеличится, так как сопротивление цепи уменьшится. 

3) Не изменится. 

  

9. Мощность электрического тока на участке цепи определяется следующим 

выражением: 

1) I·U.         2) I·R.           3) I·U·t.           4) U / R. 

 

10. Последовательно соединенные медная и стальная проволоки одинаковой длины и 

сечения подключены к аккумулятору (удельное сопротивление меди 1,7·10 ̶ 8 Ом·м; 

удельное сопротивление стали 12·10 ̶ 8 Ом·м). В какой из них выделится большее 

количество теплоты за одинаковое время? 

1) В медной. 

2) В стальной. 

3) Количество теплоты одинаковое. 

  

 
ОТВЕТЫ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
3 2 3 2 2 1 3 2 1 2 

  
 

ТЕСТЫ по разделу «Электродинамика» по теме «Ток в различных средах» 
 

1. Электрический ток в газах создается движением … 

1) … свободных электронов. 
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2) … молекул. 

3) … электронов, положительных и отрицательных ионов. 

4) … дырок. 

  

2. Укажите прибор, в котором можно создать ток только в одном направлении. 

1) Конденсатор. 

2) Резистор. 

3) Полупроводниковый диод. 

4) Катушка. 

  

3. Выберите наиболее правильное продолжение фразы: «Термоэлектронная эмиссия – 

это явление, при котором …» 

1) … молекулы вылетают с поверхности проводника.  

2) … свободные электроны вылетают с поверхности проводника. 

3) … проводник заряжается, поглощая заряженные частицы из окружающей среды. 

4) … свободные электроны вылетают с поверхности нагретого проводника. 

  

4. Как называется процесс выделения вещества на электродах? 

1) Электролитическая диссоциация. 

2) Ионизация. 

3) Электролиз. 

4) Электризация. 

 
Какой из графиков соответствует вольтамперной характеристике электролитов? 

 

5. В четырёхвалентный кремний добавили в первом опыте пятивалентный химический 

элемент, а во втором – трёхвалентный элемент. Каким типом проводимости в 

основном будет обладать полупроводник в каждом случае? 

1) В первом – дырочной, во втором – электронной. 
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2) В первом – электронной, во втором – дырочной. 

3) В обоих случаях электронной. 

4) В обоих случаях дырочной. 

  

6. Какой из графиков соответствует зависимости удельного сопротивления 

полупроводников от температуры? 

   
 

7. Какие частицы являются носителями заряда в металлах? 

1) Свободные электроны. 

2) Электроны и ионы. 

3) Ионы. 

4) Свободные электроны и дырки. 

  

8. Как называется процесс создания носителей заряда в жидкостях? 

1) Электролитическая диссоциация. 

2) Ионизация. 

3) Электролиз. 

4) Электризация. 

  

9.  В донорных полупроводниках электропроводность… 

1) … собственная. 

2) … примесная электронная. 

3) … примесная дырочная. 

4) … эти материалы плохо проводят электрический ток. 

 
 

ОТВЕТЫ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
3 3 4 3 2 2 3 1 1 2 
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ТЕСТЫ  по разделу «Электродинамика» по теме «Магнитное поле. 

Электромагнитная индукция» 

1. Какое из приведенных ниже выражений характеризует понятие электромагнитной 

индукции? 

1) Явление, характеризующее действие магнитного поля на движущийся заряд. 

2) Явление возникновения в замкнутом контуре электрического тока при изменении 

магнитного поля. 

3) Явление возникновения ЭДС в проводнике под действием магнитного поля. 

  

2. С помощью какого правила определяют направление индукционного тока? 

1) Правило правой руки. 

2) Правило буравчика. 

3) Правило левой руки. 

4) Правило Ленца. 

  

3. Укажите все правильные утверждения, которые отражают сущность явления 

электромагнитной индукции: «В замкнутом контуре электрический ток 

появляется…» 

1) … если магнитный поток не меняется. 

2) … если магнитный поток не равен нулю. 

3) … при увеличении магнитного потока. 

4) … при уменьшении магнитного потока. 

  

4. Что определяется скоростью изменения магнитного потока через контур?  

1) Индуктивность контура. 

2) ЭДС индукции. 

3) Магнитная индукция. 

4) Индукционный ток. 

  

5. На рисунке показан график зависимости магнитного потока, пронизывающего 

контур, от времени. На каком из участков графика в контуре не возникает ЭДС 

индукции?                             
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1) 1. 

2) 2. 

3) 3. 

4) 4. 

      
             

6. Сила тока в катушке увеличилась в 2 раза. Выберите верное утверждение. 

1) Индуктивность катушки увеличилась в 2 раза. 

2) Индуктивность катушки увеличилась в √2 раз. 

3) Индуктивность катушки уменьшилась в 2 раза. 

4) Индуктивность катушки не изменилась. 

  

7. Как уменьшить индуктивность катушки с железным сердечником при условии, что 

габариты обмотки (её длина и поперечное сечение) останутся неизменными? 

1) Уменьшить число витков. 

2) Уменьшить силу тока в катушке. 

3) Вынуть железный сердечник. 

4) Увеличить толщину обмотки. 

  

8. Сила тока в контуре увеличилась в два раза. Укажите все правильные утверждения. 

1) Энергия магнитного поля контура увеличилась в два раза. 

2) Энергия магнитного поля контура увеличилась в четыре раза. 

3) Энергия магнитного поля контура уменьшилась в два раза. 

4) Энергия магнитного поля контура не изменилась. 

  

9. Какое математическое выражение служит для определения ЭДС индукции в 

замкнутом контуре? 

1) –ΔФ / Δt.        2) IВΔl sinα.         3) ВScosα.          4) ВSsinα.  

  

10.  Как нужно изменить индуктивность контура, для того чтобы при неизменном 

значении силы тока в нём энергия магнитного поля уменьшилась в 4 раза. 

1) Уменьшить в два раза. 

2) Уменьшить в четыре раза. 

3) Увеличить в два раза. 
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4) Увеличить в четыре раза. 

  

 
ОТВЕТЫ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
2 4 34 2 3 4 3 2 1 2 
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ТЕСТЫ  по разделу «Колебания и волны» по теме «Механические и 

электромагнитные колебания» 

1. Какие из перечисленных ниже колебаний являются вынужденными? Укажите все 

правильные ответы. 

1) Колебания качелей, раскачиваемых человеком, стоящим на земле. 

2) Колебания груза на нити, один раз отведенного от положения равновесия и 

отпущенного. 

3) Колебания диффузора громкоговорителя во время работы приемника. 

4) Колебания чашек рычажных весов. 

  

2. Подвешенный на нити груз совершает малые колебания. Считая колебания 

незатухающими, укажите все правильные утверждения. 

1) Чем длиннее нить, тем больше частота колебаний. 

2) При прохождении грузом положения равновесия скорость груза максимальна. 

3) Груз совершает периодическое движение. 

4) Период колебаний зависит от амплитуды. 

  

3. На рисунке представлен график зависимости потенциальной энергии 

математического маятника (относительно положения его равновесия) от времени. 

Какова полная механическая энергия маятника в момент времени, соответствующий 

на графике точке D? 

1) 4 Дж. 

2) 16 Дж. 

3) 12 Дж. 

4) 8 Дж. 

 

  

4. Какое из приведенных ниже выражений определяет период колебаний груза массой 

m, подвешенного на пружине жесткостью k? 

1)          2)         3)          4)  
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5. Как изменится период колебаний математического маятника, если длину нити 

уменьшить в 4 раза? 

1) Уменьшится в 4 раза.                  3) Увеличится в 4 раза. 

2) Уменьшится в 2 раза.                  4) Увеличится в 2 раза. 

 

6. На рисунке приведен график гармонических колебаний. Укажите все правильные 

утверждения. 

 

1) Амплитуда колебаний равна 2 см. 

2) Период колебаний 2 с. 

3) Частота колебаний 0,5 Гц. 

4) Среди утверждений нет правильного 

 

7. Каковы свойства продольных волн? Укажите все правильные ответы. 

1) Эти волны могут распространяться только в газах. 

2) Продольные волны представляют собой чередующиеся разрежения и сжатия. 

3) Частицы среды при колебаниях смещаются вдоль направления распространения 

волны. 

4) Частицы среды при колебаниях смещаются перпендикулярно направлению 

распространения волны. 

  

8. В каких направлениях совершаются колебания в поперечной волне?  

1) Во всех направлениях. 

2) Только по направлению распространения волны. 

3) Только перпендикулярно распространению волны. 

4) Среди ответов нет правильного. 

  

9. Установите соответствие между примерами и физическими явлениями, которые эти 

примеры иллюстрируют. Для каждого примера проявления физических явлений из 

первого столбца подберите соответствующее название физического явления из 

второго столбца. 

ПРИМЕРЫ 

А) эхо в лесу 

ФИЗИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ 

1) Огибание звуком препятствия 

2) Явление полного внутреннего отражения 
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Б) определение глубины водоёма с 

помощью навигационного прибора 

эхолота 

 

3) Отражение света 

4) Отражение звука от препятствия 

Запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.  

А Б 

  

10.  Какие из перечисленных ниже волн являются поперечными? Укажите все 

правильные ответы. 

1) Волны на поверхности воды. 

2) Звуковые волны в газах. 

3) Радиоволны. 

  

ОТВЕТЫ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 23 2 2 2 4 23 3 44 13 

  
 
                                                                             ТЕСТЫ   по разделу «Колебания и волны» 

по теме  

«Механические и электромагнитные волны» 

 

1. Как изменится частота электромагнитных колебаний в контуре L – С, если 

электроемкость конденсатора увеличить в четыре раза? 

1) Увеличится в 4 раза. 

2) Увеличится в 2 раза. 

3) Уменьшится в 4 раза. 

4) Уменьшится в 2 раза. 

  

2. Значение силы переменного тока, измеренное в амперах, задано уравнением i = 

0,1sin100πt. Укажите все правильные утверждения. 

1) Амплитуда силы тока 0,1 А. 

2) Период равен 100 с. 

3) Частота равна 50 Гц. 

4) Циклическая частота 100 рад/с. 
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3. Даны следующие зависимости величин: 

А) Зависимость напряжения на конденсаторе от времени в колебательном контуре, 

учитывая, что в начальный момент времени конденсатор заряжен. 

Б) Зависимость энергии магнитного поля катушки с током от силы тока в ней. 

В) Зависимость длины излучаемой электромагнитной волны от частоты колебаний заряда 

в металлическом проводнике. 

Установите соответствие между этими зависимостями и видами графиков, обозначенных 

цифрами 1−5. Для каждой зависимости А−В подберите соответствующий вид графика и 

запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами. 

  

   
              

А Б В 
   
      Ответ:  

   

4. Каким образом осуществляется передача электрической энергии из первичной 

обмотки трансформатора во вторичную обмотку? Укажите все правильные ответы. 

1) Через провода, соединяющие обмотки трансформатора. 

2) С помощью переменного магнитного поля, пронизывающего обе катушки. 

3) С помощью электромагнитных волн. 

4) Правильных ответов нет. 

5. Какое из приведенных ниже выражений определяет понятие электромагнитное 

поле? 

1) Процесс распространения колебаний заряженных частиц. 

2) Особая форма материи, осуществляющая взаимодействие между заряженными 

частицами. 

3) Особая форма материи, осуществляющая взаимодействие между любыми 

частицами. 
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6. В первичной обмотке трансформатора 100 витков, во вторичной обмотке – 20. 

Выберите все правильные утверждения. 

1) Трансформатор является понижающим. 

2) Трансформатор является повышающим. 

3) Коэффициент трансформации равен 0,2. 

4) Коэффициент трансформации равен 5. 

  

7. Продолжите фразу: «Электромагнитная волна – это …». Выберите все правильные 

утверждения. 

1) … процесс распространения колебаний электрической напряженности и магнитной 

индукции. 

2) … кратчайшее расстояние между двумя точками, колеблющимися в одинаковых 

фазах. 

3) … процесс распространения колебаний заряженных частиц. 

4) … процесс распространения электромагнитного поля от источника колебаний в 

пространстве. 

  

8. Как ориентированы векторы магнитной индукции , электрической 

напряженности и скорости  по отношению друг к другу в 

электромагнитной волне? 

1) .     2)      

3) .                            4)  
    

9. Какое устройство в приёмнике Попова регистрирует приём электромагнитных волн? 

1) Электромагнитное реле. 

2) Когерер. 

3) Антенна. 

4) Электрический звонок. 

10.  Продолжите фразу: «Процесс наложения колебаний одной частоты на колебания 

другой частоты называется…». 

1) … радиосвязь. 

2) … детектирование. 

3) … модуляция. 
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4) … радиолокация. 

  

ОТВЕТЫ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
4 13 А – 1  

Б – 4 
В – 3 

2 2 14 134 3 2 3 

 
ТЕСТЫ  по разделу «Квантовая физика» по теме «Элементы квантовой оптики» 

 
1. При переходе света из вакуума в прозрачную среду с абсолютным показателем 

преломления n = 2 скорость распространения… 

1) … увеличивается в 2 раза. 

2) … остается неизменной. 

3) … уменьшается в 2 раза. 

  

2. Для нахождения предельного угла при падении луча на границу «стекло-вода» 

нужно использовать формулу. Выберите все правильные ответы. 

1) sin αо = nс / nв.    2) sin αо = nс · nв.      3) sin αо = nв / nс. 

  

3. Луч переходит из воды в скипидар. На каком из рисунков правильно изображен ход 

луча? Показатель преломления воды 1,33, скипидара – 1,6. 

  
  

   
 

4. Угол падения луча равен 50º. Угол отражения луча равен. 

1) 90º.           2) 40º.            3) 50º.            4) 100º. 

  

5. Предмет находится между фокусом F и двойным фокусом 2F рассеивающей линзы. 

Изображение предмета …  

1) … мнимое, прямое, увеличенное. 
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2) … действительное, перевернутое, увеличенное. 

3) … мнимое, прямое, уменьшенное. 

4) … действительное, перевернутое, уменьшенное. 

  

6. Световой пучок выходит из стекла в воздух. Что происходит при этом с частотой 

электромагнитных колебаний в световой волне и скоростью их распространения? 

1) Частота и скорость увеличиваются. 

2) Частота – увеличивается, скорость – уменьшается. 

3) Частота и скорость не изменяются. 

4) Частота – не изменяется, скорость – увеличивается. 

  

7. Физическая величина, равная отношению светового потока, падающего на 

поверхность, к площади этой поверхности, называется … 

1) … силой света. 

2) … яркостью. 

3) … освещенностью. 

4) … телесным углом. 

  

8. Укажите точку, в которой находится изображение светящейся точки S (см. рисунок), 

создаваемое тонкой собирающей линзой. 

1) 1. 

2) 2. 

3) 3. 

4) 4. 
                 

  

9. Установите соответствие между оптическим прибором (устройством) и типом 

изображения, полученным с его помощью. 

Оптические приборы Тип изображения 
А) Мультимедиа проектор 
Б) Дверной глазок 

1) Уменьшенное, мнимое. 
2) Увеличенное, действительное. 
3) Уменьшенное, действительное. 
4) Увеличенное, мнимое. 

О т в е т:  
А Б 
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10. Выберите все верные утверждения о физических явлениях, величинах и 

закономерностях. Запишите цифры, под которыми они указаны. 

1) В однородной прозрачной среде свет распространяется прямолинейно. 

2) При преломлении электромагнитных волн на границе двух сред скорость волны не 

изменяется. 

3) Явление полного внутреннего отражения может наблюдаться только при углах 

падения больше предельного. 

4) Собирающая линза может давать как мнимые, так и действительные изображения. 

 

ОТВЕТЫ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
3 3 2 3 3 4 3 2 21 134 

 

 

ТЕСТЫ  разделу «Квантовая физика» по теме «Элементы квантовой оптики» 

1. Как изменится длина волны красного излучения при переходе света из воздуха в 

воду? 

1) Уменьшается. 

2) Увеличивается. 

3) Не изменяется. 

  

2. Какое из приведенных ниже выражений определяет понятие интерференции? 

1) Наложение когерентных волн. 

2) Разложение света в спектр при преломлении. 

3) Огибание волной препятствий. 

  

3. Какое из наблюдаемых явлений объясняется дифракцией света? 

1) Излучение света лампой накаливания. 

2) Радужная окраска компакт-дисков. 

3) Радужная окраска тонких мыльных пленок. 

4) Радуга. 

  

4. Свет какого цвета меньше других отклоняется призмой спектроскопа? 
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1) Фиолетового. 

2) Синего. 

3) Зеленого. 

4) Красного. 

  

5. Какие из приведенных ниже выражений являются условием наблюдения главных 

максимумов в спектре дифракционной решетки с периодом d под углом φ? 

1) d sin φ = k λ.    

2) d соs φ = k λ.    

3) d sin φ = (2k + 1) λ/2.  

4) d соs φ = (2k + 1) λ/2.  

  

6. Какое явление доказывает поперечность световых волн? 

1) Дисперсия. 

2) Отражение. 

3) Преломление. 

4) Поляризация. 

  

7. Какое из перечисленных ниже электромагнитных излучений имеет наименьшую 

длину волны? 

1) Излучение видимого спектра. 

2) Радиоволны. 

3) Рентгеновское излучение. 

4) Ультрафиолетовое излучение. 

  

8. Укажите все правильные ответы. Две световые волны являются когерентными, если 

… 

1) … волны имеют одинаковую частоту (ν1 = ν2). 

2) … волны имеют постоянную разность фаз колебаний (Δφ = соnst). 

3) … волны имеют одинаковую частоту (ν1 = ν2) и постоянную разность фаз колебаний 

(Δφ = соnst). 

4) … волны имеют разную частоту (ν1 ≠ ν2) и постоянную разность фаз колебаний (Δφ 

= соnst). 
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9. Какие из излучений используются для исследования структуры и внутренних 

дефектов твердых тел и конструкций? 

А. Ультрафиолетовое излучение. 

Б. Гамма-излучение. 

В. Видимое излучение. 

Г. Радиоволны. 

Д. Рентгеновское излучение. 

1) А. 

2) А и Б. 

3) А, В, Д. 

4) Б и Д. 

  

10. На рисунке приведены спектр поглощения разреженных атомарных паров 

неизвестного газа (в середине) и спектры поглощения паров водорода и гелия. В 

состав неизвестного газа входит(-ят) …  

  
 

1) Водород. 

2) Гелий. 

3) Водород и гелий. 

4) Ни водород, ни гелий. 

 

11. Два автомобиля движутся в одном и том же направлении со скоростями υ1 и υ2 

относительно поверхности Земли. Скорость света от фар первого автомобиля в 

системе отсчета, связанной с другим автомобилем, равна: 

1) с + (υ1 + υ2). 

2) с. 

3) с + (υ1 - υ2). 

 

ОТВЕТЫ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
1 1 2 4 1 4 3 3 4 1 2 

  

 ТЕСТЫ  по разделу «Квантовая физика» по теме «Атомное ядро» 

1. Какие из приведенных ниже утверждений соответствуют смыслу постулатов Бора? 

Укажите все правильные ответы. 

1) В атоме электроны движутся по круговым орбитам и излучают при этом 

электромагнитные волны. 
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2) Атом может находится только в одном из стационарных состояний, в стационарных 

состояниях атом энергию не излучает. 

3) Атом состоит из ядра и электронов. Заряд и почти вся масса атома сосредоточены в 

ядре. 

4) При переходе из одного стационарного состояния в другое атом поглощает или 

излучает квант электромагнитного излучения. 

  

2. Какое явление используется в оптических квантовых генераторах? 

А. Спонтанное излучение. 

Б. Индуцированное излучение. 

1) А.           2) Б.             3) А и Б.              4) Ни А, ни Б. 

  

3. Сравните силы ядерного притяжения между двумя протонами Fpp, двумя 

нейтронами Fnn, а также между протоном и нейтроном Fpn. 

1) Fnn > Fpn > Fpp.                         3) Fnn ≈ Fpn ≈ Fpp. 

2) Fnn ≈ Fpn > Fpp.                         4) Fnn < Fpn < Fpp. 

  

4. Что означают цифры у ядра атома азота 14
7N? 

1) 7 – число электронов, 14 – число протонов. 

2) 7 – число нейтронов, 14 – число протонов. 

3) 7 – число протонов, 14 – число протонов и нейтронов. 

4) 7 – число электронов, 14 – число нейтронов. 

  

5. Что представляет собой β-излучение? 

1) Поток быстрых электронов. 

2) Поток нейтронов. 

3) Поток квантов электромагнитного излучения. 

4) Поток ядер гелия. 

  

6. Элемент А
ZX испытал α-распад. Какой заряд и массовое число будет у нового 

элемента Υ? 

1) A
Z+1Y.         2) A-4

Z-2Y.        3) A-2
Z-4Y.         4) AZ-1Y. 
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7. Каково соотношение между массой радиоактивного ядра Мя и суммой масс 

свободных протонов Z·mp и свободных нейтронов N·mn, из которых составлено это 

ядро. Укажите правильный ответ. 

1) Мя = (Z·mp + N·mn). 

2) Мя < (Z·mp + N·mn). 

3) Мя > (Z·mp + N·mn). 

  

8. Дан график зависимости числа не распавшихся ядер эрбия от времени. Каков период 

полураспада этого изотопа эрбия?  

1) 50 ч. 
2) 100 ч. 
3) 150 ч. 
4) 200 ч. 

 
 

  
9. Какое из приведенных ниже выражений определяет понятие цепная ядерная 

реакция? Укажите правильный ответ. 

1) Процесс самопроизвольного распада ядер атомов некоторых химических элементов. 

2) Процесс превращения атомных ядер, происходящий в результате их взаимодействия 

с элементарными частицами или друг с другом. 

3) Процесс деления атомных ядер некоторых химических элементов, происходящий 

под действием нейтронов, образующихся в процессе самой ядерной реакции. 

  

10.  Какие вещества из перечисленных ниже могут быть использованы в ядерных 

реакторах в качестве замедлителей нейтронов? 

А. Графит.      Б. Кадмий.       В. Тяжелая вода.         Г. Бор. 

1) А и В.                    3) А и Б. 

2) Б и Г.                     4) В и Г 

 

ОТВЕТЫ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

24 2 3 3 1 2 2 1 3 1 
 

Контрольные вопросы. 



49 
 

1.  Раскройте суть понятия «цепь постоянного тока». 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
______________ 

2. Дайте определение понятию «смешанное соединение проводников». 
 
 

Устный (письменный) опрос, взаимоопрос в парах 
 

Модельный пример вопросов устного опроса по разделу «Механика» по теме 

«Кинематика» 

Примерный перечень вопросов к фронтальному опросу 

1. Сравните физические величину «путь» и «перемещение». 

2. Что общего и чем отличаются законы равноускоренного и равнозамедленного 

прямолинейного движения?  

3. Почему равномерное движение по окружности является 

равноускоренным? 

4. Докажите, что работа кривошипно-шатунного механизма может 

иллюстрировать прямолинейное и криволинейное движение точки. 

Модельный пример вопросов письменного опроса по разделу 

«Электродинамика» по теме «Магнитное поле. Электромагнитная индукция» 

       1. Объясните, почему при дуговом разряде при увеличении силы тока 

напряжение уменьшается. 

      2. Вблизи заострённых частей проводников, подключённых к высоковольтным 

источникам тока или находящихся во влажном атмосферном воздухе во время грозы, 

можно наблюдать слабое свечение и небольшой шум. Такое свечение иногда появляется на 

концах корабельных мачт (так называемые огни святого Эльма). Благодаря какому 

физическому явлению возникает такое свечение? 

     3. Какими носителями электрического заряда создаётся ток в водном растворе 

поваренной соли? 

    4. Электрическую цепь, состоящую из прямых проводников, поместили в 

однородное магнитное поле (см. рисунок). 
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Куда направлена сила Ампера, действующая со стороны магнитного поля на 

проводник 1-2? 

Критерии оценивания: 

«5» - ответ полный, развернутый 

«4» - ответ достаточно полный, но есть неточности 

«3» - ответ краткий или с грубыми ошибками 

«2» - ответ неверный или отсутствует 

Оценка решения задач (выборочная проверка) 

Модельный пример задач по разделу «Колебания и волны» по теме «Оптика» 

1. Плоское зеркало повернули на угол α = 17° вокруг оси, лежащей в плоскости 

зеркала. Ha какой угол β повергнется отражённый от зеркала луч, если направление 

падающего луча осталось неизменным? 

 
2. Определите, на какой угол θ отклоняется световой луч от своего первоначального 

направления при переходе из воздуха в воду, если угол падения α = 75°. 

 
3. Определите, во сколько раз истинная глубина водоёма больше кажущейся, если 

смотреть пo вертикали вниз. 

4. В качестве лупы используется тонкая собирающая линза, оптическая сила 

которой, равна 4 дптр. Предмет находится на расстоянии 5 см от плоскости линзы. 

Определите: 

1) Каким – действительным или мнимым – является изображение предмета? 

2) На каком расстоянии от плоскости линзы находится его изображение? 

3) Чему равна увеличение линзы в данном случае? 

5. Изображение предмета имеет высоту H = 2 см. Какое фокусное расстояние F 

должна иметь линза, расположенная на расстоянии ƒ = 4 м от экрана, чтобы изображение 

данного предмета на экране имело высоту h = 1м? 



51 
 

 

                                               Дифференцированный зачет 
Часть 1 

Напишите краткое решение задачи и выберите букву правильного ответа. 

1. На графике приведена зависимость скорости тела от времени при прямолинейном 

движении. Определите по графику ускорение тела. (Ответ дайте в метрах в секунду в 

квадрате.) 

 
А. 6 м/с2           Б. м/с2            В. 15 м/с2           Г. 20 м/с2 

2. Автомобиль массой 1000 кг движется с постоянной по модулю скоростью по выпуклому 

мосту. Автомобиль действует на мост в верхней его точке с силой F = 9000 Н. Сила, с 

которой мост действует на автомобиль, равна 

А) 1000 Н и направлена вертикально вверх 

Б) 19 000 Н и направлена вертикально вниз 

В) 9000 Н и направлена вертикально вниз 

Г) 9000 Н и направлена вертикально вверх 

3. С балкона с высоты 5 м бросают мяч в горизонтальном направлении. Начальная скорость 

мяча 7 м/с, его масса 0,1 кг. Через 2 с после броска импульс мяча приблизительно равен 

А) 0        Б) 2,1 кг м/с         В) 0,7 кг м/с         Г) 1,4 кг м/с 

4. В каких телах — твёрдых, жидких или газообразных — происходит диффузия? 

А) только в жидких 

Б) только в твёрдых 

В) только в газообразных 

Г) в твёрдых, жидких и газообразных 

5. Сколько молекул содержится в капле воды массой 0,3 г?  

А.  10 23               Б. 10 22               В. 3 •10 22            Г. 6 •10 22  

6. Как изменится давление разреженного одноатомного газа, если при увеличении 

концентрации молекул газа в 3 раза его абсолютная температура увеличится в 2 раза? 

А) увеличится в 6 раз 
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Б) увеличится в 2 раза 

В) уменьшится в 6 раз 

Г) останется без изменений 

7. На рТ–диаграмме отображена последовательность трёх процессов (1 → 2 → 3) изменения 

состояния 2 моль идеального газа. 

 
Какова эта последовательность процессов в газе? 

А) расширение → нагревание → охлаждение 

Б) расширение → охлаждение → сжатие при постоянной температуре 

В) нагревание → сжатие при постоянной температуре → охлаждение 

Г) нагревание → расширение → сжатие 

8. Относительная влажность воздуха в закрытом сосуде 30%. Какой станет относительная 

влажность, если объём сосуда при неизменной температуре уменьшить в 3 раза? 

А) 60%            Б) 90%               В) 120%                Г) 100% 

9. На рисунке представлен график циклического процесса, проведённого с одноатомным 

идеальным газом. 

 
На каком из участков внутренняя энергия газа увеличивалась? Количество вещества газа 

постоянно. 

А) DA;             Б) ВС;                В) АВ;                    Г) CD 

10. Силы электростатического взаимодействия между двумя точечными заряженными 

телами равны по модулю F. Как изменится модуль сил электростатического 

взаимодействия между этими телами, если заряд каждого тела увеличить в 3 раза? 
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А) увеличится в 3 раза 

Б) увеличится в 9 раз 

В) уменьшится в 9 раз 

Г) уменьшится в 3 раза. 

11. Как изменится величина заряда, прошедшего через поперечное сечение проводника, 

если сила тока уменьшится в 2 раза, а время протекания тока в проводнике увеличится в 2 

раза? 

А) не изменится 

Б) увеличится в 4 раза 

В) увеличится в 2 раза 

Г) уменьшится в 4 раза. 

12. Магнитное поле создано в точке двумя параллельными длинными проводниками с 

токами I1 I2, расположенными перпендикулярно плоскости чертежа.  

 

Векторы  и  в точке  направлены в плоскости чертежа следующим образом: 

А)  — вниз,  — вверх 

Б)  — вверх,  — вверх 

В)  — вниз,  — вниз 

Г)  — вверх,  — вниз. 

13. Магнит выносится из алюминиевого кольца. Направление тока в кольце против часовой 

стрелки со стороны магнита. Каким полюсом магнит обращен к кольцу? 

А) положительным; 

Б) отрицательным; 

В) северным; 

Г) южным. 

14. Математический маятник с периодом колебаний Т отклонили на небольшой угол от 

положения равновесия и отпустили с начальной скоростью, равной нулю (см. рисунок). 

Через какое время после этого потенциальная энергия маятника в первый раз вновь 

достигнет максимума? Сопротивлением воздуха пренебречь.  
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А)              Б)              В)                    Г) . 

15. Как изменится период собственных электромагнитных колебаний в контуре (см. 

рисунок), если ключ К перевести из положения 1 в положение 2? 

 
А) уменьшится в 4 раза 

Б) увеличится в 4 раза 

В) уменьшится в 2 раза 

Г) увеличится в 2 раза 

16. На рисунке изображена диаграмма энергетических уровней атома. 

 
Какой цифрой обозначен переход, который соответствует излучению фотона с наименьшей 

энергией? 

А) 1   Б) 2   В) 3   Г) 4 

17. На рисунке представлен фрагмент Периодической системы элементов Д. И. 

Менделеева. Под названием каждого элемента приведены массовые числа его основных 

стабильных изотопов. При этом нижний индекс около массового числа указывает (в 

процентах) распространённость изотопа в природе. 
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Число протонов и число нейтронов в ядре самого распространённого изотопа галлия 

соответственно равно 

А) 31 протон, 38 нейтронов 

Б) 69 протонов, 31 нейтрон 

В) 38 протонов, 31 нейтрон 

Г) 38 протонов, 60 нейтронов 

18. На рисунке представлен график изменения числа ядер находящегося в пробирке 

радиоактивного изотопа с течением времени. 

 
Каков период полураспада этого изотопа? 

А) 1 месяц             Б) 2 месяца             В) 4 месяца          Г) 8 месяцев. 

ОТВЕТЫ 
 № 
задания 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ 
 

А Г А Г Б А А Б В Б А В Г В Г А А Б 18°С 
Да, 
можно 

Интерференция 
в тонких 
плёнках 
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                  5. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 Основные источники: 

1. Пурышева Н.С., Важеевская  Н.Е.,  Физика:базовый уровень СПО 
Москва: Просвещение. 2024, -512с. 

Дополнительные источники: 
1 Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образовательных учреждений начального и среднего 
профессионального образования / В. Ф. Дмитриева. – 2-е изд., стер. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2019. -448 с. 

Дополнительные электронные ресурсы: 
-Физика 10-11 класс. Уроки по учебному предмету "Физика". ФГАОУ ВО 
"Государственный университет просвещения" 
-Физика, 10 - 11 классы. Комплексный образовательный материал по физике, 
включающий сценарии уроков, сценарии изучения тем, видеоуроки, 
виртуальные лаборатории, электронные учебные пособия и тесты с 
автоматической проверкой для использования на уроках и самоподготовки 
учащихся. ГАОУ ВО МГПУ. 
-Физика 10-11 класс (базовый уровень). Включает в себя занятия, состоящие 
из интернет-уроков, и тематические контрольные работы. Интернет-уроки 
представлены комплексом дидактических единиц, содержащих теорию, 
интерактивные мультимедийные объекты, задания с открытым ответом, 
контрольные задания с автоматическим оцениванием. ООО "Мобильное 
Электронное Образование 
-Тренажер "Облако знаний. Школа". Физика, 10-11 класс. ЭОР содержит 
следующие электронные образовательные ресурсы: 
-а) опорные конспекты (представляют собой концентрированную теорию "на 
одном слайде" по темам предмета); б) самостоятельные работы (содержат 
интерактивные задания с автоматической проверкой); в) комплект 
тематических контрольных работ. Содержание ЭОР соответствует 
требованиям ФГОС СОО и ФОП СОО с учетом Федеральной рабочей 
программы воспитания и Концепции преподавания физики. Отбор и 
последовательность изучения материала содержания соответствуют 
федеральной рабочей программе среднего общего образования предмета 
"Физика" (базовый уровень). ООО "Физикон Лаб" 
-Адаптивный комплекс по физике 10-11 класса. Электронный 
образовательный ресурс "Адаптивный комплекс по физике 10-11 класса" 
(далее ЭОР) разработан с целью формирования у обучающихся 11 классов 
знаний в предметной области "Физика" в интерактивной форме и представляет 
собой современное средство обучения, в котором системно излагается 
учебный материал по курсу "Физика. 10-11 класс" в соответствии с 
требованиями ФГОС среднего общего образования, а также в соответствии с 
федеральной образовательной программой среднего общего образования. ЭОР 
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носит унифицированный характер и может стать дополнением к любому 
учебно-методическому комплекту. ООО "АЙ-СМАРТ" 
-Библиотека электронных образовательных ресурсов. Физика 10-11 класс. 
ООО "ЭКЗАМЕН-МЕДИА". 
-Физика. 10 - 11 классы. ФГБНУ "Институт содержания и методов обучения 
имени В.С. Леднева 

Перечень Интернет-ресурсов: 
1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим доступа: 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата обращения: 29.08.2022); 
2. КМ-школа. – Режим доступа: http://www.km-school.ru/ (дата обращения: 

29.08.2022); 
  

http://www.km-school.ru/
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